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Dragi copii, dragi pdrinti, dragi dascali,

Dupd ce ne-am catdrat in copaci si am coborat apoi pe firul subteran al ciupercilor, va
propunem acum sd ne oprim putin pe malul apei.

Aceia dintre voi care vor sd devind scafandri cand vor fi mari au acum ocazia sd-si ia
costumul de scafandru si sd se scufunde pand la addancimi abisale. Noi, ceilalti, Ti vom astepta
la suprafatd si vom afla cum respird apa. Vom lua cu noi si un microscop pentru a vedea din
ce este format planctonul, de ce este important si cum depind de el vietuitoarele marine.
Va fi 0 bund ocazie sd afldm si cum ardtau unele dintre primele vietuitoare, acum 3,5 miliarde
deani.

Il vom cunoaste si pe Asprete, pestele dinozaur, pe care il gdsim la noi, pe Valea Vélsanului.
O sd afldm si de ce trebuie sd protejdm anumite specii si cum activitatile umane le modificd
habitatul —adicd locul in care trdiesc.

De pe Valea Vialsanului vom ajunge in grddina Ariciului. El o sd ne povesteascd cum a
indreptat Pdmdantul si care este viata lui de zi cu zi. El ne va spune cum puteti voi, copiii, sd
deveniti ambasadori ai NATURII. E o misiune minunatd din care veti avea foarte multe de
invatat.

Sdpornim!
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Padurile din ape
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SUNT
EXPLORATOR

Din apa raurilor, marilor si oceanelor nu vine doar
pestisorul de aur, ci si stramosul nostru care se pare
ca a trait acum 540 de milioane de ani.

Poate este de necrezut ca avem cevain comun cu
o fiinta ciudata care arata ca un personaj din filmele
stiintifico-fantastice. $i totusi, acest organism, care
masoara 1 milimetru si are o gura foarte mare este
ruda noastra cea mai Tndepadrtata. Saccorhytus
coronarius, (uf... e greu de pronuntat, nu-i asa?)
adica sacul cu riduri si coroana, arata exact asa
cum 1l descrie numele.

Aceasta minuscula vietuitoare, disparuta de
multa vreme, a fost una dintre miile de specii de
organisme microscopice care formeaza .
Printre alge, meduze, larve de peste si alte forme
de viata, exista in plancton vietati care seamana
cu primele organisme vii aparute in ocean acum
3,5 miliarde de ani. Cele mai multe traiesc la suprafata
apei, altele la mare adancime sau in zone ostile, cu
temperaturi foarte scazute cum sunt cele arctice
sau foarte ridicate, cum sunt cele din apropierea
izvoarelor hidrotermale din adancurile oceanelor.

Cum totul are o importanta in natura, si
planctonul Tsi are rolul sdu, atat de mare incat fara
el nu ar putea exista viata acvatica.




Probabil ca v-ati obisnuit ca atunci cand va ganditi la ocean sau la mari, rauri sau lacuri sa va ganditi
in primul rand la pesti, balene, rechini, crabi, meduze si multe alte animale marine. Dar oare ce mananca
un peste sau o meduza? Rechinul, stim, mananca alti pesti. Pinguinii, focile, leii de mare, ursii polari,
orcile si multe alte vietati se hranesc tot cu peste.

Unul dintre cele mai spectaculoase mamifere marine este Balena albastra. Ea este cel mai mare
mamifer cunoscut, care poate avea o lungime de pana la 33 de m (lungimea a 3 autobuze asezate unul
dupa altul) si cantdreste 150 de tone (cat 30 de elefanti la un loc). Din cauza vanatorii a devenit specie
amenintata cu disparitia si este protejata acum prin legi internationale.

Sa nu credeti ca acest animal de o frumusete uimitoare se hraneste cu pesti. Balena albastra
mananca krilli - crustacee mici care masoara 1-2 cm, si nu unul - doi, ci nu mai putin de 1.120 kg de krilli pe zi.

Fara acesti mici krilli nu ar exista
nici balenele albastre, nici pisicile
de mare sau crabii, focile, pinguinii,
calamarii si multe alte vietuitoare.

Dar krillul ce mananca? $i uite asa, ca sa gasim
raspunsul la aceasta intrebare ne intoarcem la
plancton.

Pare incredibil, nu, ca viata atator animale sa
depinda de niste organisme atat de mici?




Alege-ti un animal care traieste in rau, lac, mare sau ocean.

N Gaseste cat mai multe informatii despre el: unde traieste, cum se comporta,
: . ce mananca, cat traieste, daca este pe cale de disparitie sau nu, daca este
IMAGINEAZA-T | specie protejatd, ce legaturd este intre el si alte animale.

: Prezint3 aceste informatii colegilor t&i.

— g
) A
) A Nu numai Krillii cei mici au asa o mare importanta. Algele Cocolitofore,
EXPESEXTOR‘T‘ de exemplu, sunt organisme microscopice, adicd nu se vad cu ochiul liber
' ci numai sub lupa puternica a microscopului.
Ve

Pe langa faptul ca arata foarte spectaculos, lor le
datoram existenta rocilor calcaroase. Cand mor,
aceste alge lasa o cochilie calcaroasa care in mai
multe milioane de ani se transforma in roca de calcar.
Creta cu care desenati voi este un calcar iar intr-un
cubulet de creta cu latura de 1 cm sunt 800 de milioane
de Cocolitofore.

Nici macar nu trebuie sa le tineti minte numele,
este oricum greu de pronuntat si de retinut.

Ce este important este ca aceste alge microsco-
pice Tmpreund alte mii de organisme vegetale, adica
plante, formeaza |fitoplanctonul|. Cele mai multe
dintre aceste organisme sunt prea mici pentru a fi
vazute cu ochiul liber, dar daca sunt n cantitate
suficienta, ele apar la suprafata apei ca pete
colorate. Asemenea padurilor, fitoplanctonul, prin
, preia dioxidul de carbon din atmosfera
si elimina oxigen.

Fitoplanctonul produce 50% din cantitatea
de oxigen din atmosfera.




Supravietuirea a mii de specii marine si a tuturor celorlalte forme de viata depinde de existenta
planctonului, fie ca sursa de hrana, fie ca sursa de oxigen.

Un mare pericol pentru buna functionare a acestor organisme minuscule si atat de importante 1l
reprezinta schimbarile climatice si poluarea.
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HAI SA
VORBIM! |

Poluarea madrilor si oceanelor este cea mai mare amenintare
pentru animalele marine.

Poate ati vazut deja cum arata pasdrile sau animalele marine care au fost atinse de petrolul deversat
in mari si oceane. Supravietuirea lor depinde de efortul a sute de oameni care Incearcd sa salveze aceste
vietuitoare.

Gaseste si tu exemple de activitati care au drept consecinta poluarea. Care sunt efectele acestora
asupravietuitoarelor din marisioceane?

Realizati o plansa cu aceste informatii in care sa includeti desene, fotografii si un mesaj pentru
combaterea poluarii.

Puteti lucra in echipe si prezenta apoi colegilor plansele voastre.



Poate cd marile si oceanele sunt foarte departe de locul in care
traiesti si desigur cd balenele sau focile habar nu au de ce se petrece
in orasul tdu, pe strada ta. Dar fiecare gest pe care il faci pentru
NATURA conteazd si pentru aceste animale indepdrtate.

Selecteaza deseurile pentru a fi reciclate si, pe cat posibil, foloseste cat
mai putin plastic. Astfel eviti ca acestea sa ajunga in rauri, mari si oceane.

Foloseste cat de mult posibil mijloace nepoluante de deplasare: bicicleta
sau transportul in comun, astfel incat sa contribui cat mai putin la poluarea
aerului cu dioxid de carbon.

Daca mananci peste, citeste pe eticheta ambalajului informatii despre
provenienta acestuia si modul in care a fost pescuit. Trebuie sa fie mentionat
ca acesta provine din surse sustenabile, adica a fost pescuit prin metode care
nu pun in pericol natura sau specia si respecta drepturile pescarilor.
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Pestele dinozaur

Haideti sa ne uitam pe harta Romaniei. Dupa ce gasiti Muntii Fagaras, veti vedea in sudul acestora
Raul Arges. La dreapta, spre est, este Raul Valsan, apoi si mai spre est, Raul Doamnei. In sus, pe Arges,
spre munte, o sa gasiti Lacul si barajul Vidraru, unul dintre cele mai mari din Romania.




SUNT ©
EXPLORATOR |

Noi vom ramane mai jos de baraj, vom porni de-a lungul Raului Valsan si ne

U vom oprila nord de localitatea Bradetu. V-am adus in aceste locuri minunate
pentru a va oferi sansa de a va intalni cu unul dintre cei mai batrani pesti
dinlume.

In apele acestui rdu de munte printre pietris, nisip si bolovani, acolo unde curentul apei este
puternic, daca avem foarte multa rabdare, putem vedea un pestisor lung de 12 cm, cu capul lipsit de
solzi si corp alungit si gros de culoare brun-cenusie. Nu arata foarte spectaculos dar este una dintre
vietuitoarele care i-au cunoscut pe dinozauri, acum 65 de milioane de ani.

Aspretele a fost descoperit abia in 1956 si, dupa mai multi ani de studii si cercetari, oamenii de stiinta
au ajuns la concluzia ca acest pestior este unic in lume si ca singurul loc in care il putem gasi este aici,
pe raurile Arges, Valsan si Raul Doamnei. Asta il face sa fie |specie endemica|, adica vietuitoare care se
gaseste doar Intr-un anumit loc. Abia dupa 20 de ani de la descoperirea lui, Aspretele a fost recunoscut
international ca fiind | specie care necesita protectie stricta | Si | habitatul sau | (locul in care trdieste),
Valea Valsanului, a devenit zona protejata. Asta inseamna ca nu se poate pescui sau captura iar raul nu
se poate deteriora prin constructii sau excavari. Adicd Natura trebuie lasata asa cum este, fara a interveni
asupraei.

Din pdcate, acest pestisor nu mai are azi la dispozitie decat cativa kilometri de-a lungul raului Valsan.
Teritoriul sdu s-a restrans considerabil din cauza constructiilor celor 3 baraje de pe cele 3 rauri.
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Prin constructia barajului de la Lacul Vidraru de pe raul Arges a fost schimbat cursul raului de mai
multe ori, a fost indepadrtata vegetatia acvatica si au fost inlaturate mari cantitati de nisip si pietris, care
formau habitatul Aspretelui. Constructia barajului a dus la disparitia acestui peste din raul Arges.
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HAI SA
VORBIM!

Apa raurilor a fost considerata intotdeauna o resursa pentru
producerea energiei electrice. Din pacate, dupa cum ati putut afla,
prin constructia de hidrocentrale sau de baraje, albia raului este
modificata. Mari suprafete pot fi inundate sau secate ducand la
disparitia unor specii de plante si animale.

Nu doar aceste constructii au drept consecinta distrugerea naturii.
Ce alte activitati umane pot duce la modificarea habitatelor?
Ce efecte au aceste activitati asupra plantelor si animalelor?




Desi Valea Valsanului, singurul loc in care mai traieste Aspretele, este zona
paduri, s-au facut excavari In albia raului pentru extragerea de nisip si pietris
pentru constructii. Prin constructia barajelor de pe raul Valsan viteza de
curgere a apei s-a modificat si a afectat existenta vietuitoarelor acvatice.

Pentru ca acest mic peste| ancestral | sad existe in continuare, este nevoie ca autoritatile
responsabile pentru protectia mediului, cum este Garda Nationala de Mediu, sa verifice
respectarea legislatiei prin care Aspretele si habitatul sdu sunt protejate.




In Romania exista specii si habitate (zone) protejate prin legi speciale.
Discutati cu Tnvatatorul vostru si alegeti un astfel de animal, planta sau
habitat si prezentati cat mai multe informatii despre acesta.

Concepeti un afis cu cateva desene si fotografii in care sa prezentati
aceste informatii. Ganditi-va la un mesaj pentru autoritati, cum este
Garda de Mediu, pentru a le convinge ca specia sau habitatul (zona)
respectiv trebuie protejat.

Cu ajutorul invatatorului si al adultilor, organizati un evenimentin care
sa invitati reprezentanti ai autoritatilor pentru a le prezenta mesajul
vostru.

15






Cum a indreptat Ariciul Pamantul

A

-
-
SPUNE-MI
O POVESTE! 9 - < . . .
A fost odata ca niciodata un zeu atotputernic. De fapt, cel mai puternic
< of din cati au existat, pe nume Mus. El a creat Universul cu puzderia de
— planete si stele, cerul, apele si pamantul cu toate plantele si vietuitoarele
miscdtoare.

Doar c3, In graba cu care a zamislit toate cele cate exista, a facut Pamantul mai mare decat cerul, asa
ca nu se mai vedeau nici Soarele, nici stelele, si nici ploaia, nici zapada nu mai ajungeau pe tot Pamantul.
Ce sa faca Mus sa dreaga lucrurile? S-a gandit el ce s-a gandit si intr-un sfarsit a chemat-o pe Albina.

- Draga Albinuta, tu care cunosti toate vietuitoarele din ape, din ceruri si de pe Pamant, zi-mi rogu-te
la cine sa cer un sfat?

- Da mare pocinog ai facut! Am sa merg
la Arici, el este cea mai intelept animal si el
trebuie sa stie ce-i de facut.

Asa ca pleca Albina sa-l caute pe Arici sa-i
ceard sfatul. 1l c3utd ceva vreme si nu-i fu
prea usor sa-l gaseasca in padure, in culcusul
din muschi moale si frunze.

- Buna ziua, Ariciule! zise ea vesels, stiind
ca Ariciul e mai morocanos din fire.

- Hm... cine ma deranjeaza la ora siestei?
raspunse Ariciul morocanos.

- Sunt eu, Albina. Scuze de deranj, m-a
trimis Mus sa-ti cer un sfat: a facut Pamantul
prea mare si acum trebuie sa-l micsoreze ca
sa incapa sub Cer. Spune-mi rogu-te, ce-i
de facut?




- Mus... nici nu vreau sa aud de dansul! Tocmai la mine te-a trimis! Dupa ce m-a facut asa mic, ghemuit,
plin de tepi si mancator de melci si limacsi acum vrea sa-l invat ce sa faca? Sa-l intrebe pe Leu, ca doar el
e regele animalelor, zise Ariciul supdrat.

Vazand ca nu are nu cine sa se inteleagd, Albina fsi lua ramas bun si dadu sa plece, dar nu pleca prea
departe, ci doar se piti dupa copac, cat sa nu o mai vada Ariciul. Crezand ca a ramas singur, Ariciul
incepe a bodogani:

- He heee... daca Mus ma facea si pe mine puternic
ca Leul, as fi putut sa strang Pamantul intre labe
pana se Increteste, ca sa se faca munti si vai, si sa vezi
atunci cum fncdpea Pamantul sub bolta cereasca.

Albina auzi cum se vaicdrea Ariciul si ce ar fi facut
acesta daca ar fi fost puternic. Asa ca... zburd repede
fnapoi la Mus si-i spuse ce trebuie sa faca sa indrepte
lucrurile.

Si intr-o clipita, Mus lua Pamantul intre mainile
sale puternice si-l stranse pana se increti.

Astfel se adancira vaile si se ridicara dealurile si
muntii cei Tnalti. Ariciul, intelept cum era, nu s-a
speriat de toate aceste schimbari, a atipit in culcusul
sau de frunze si muschi moale, visand la ziua in
care va deveni puternic ca Mus.

Ariciul este considerat intr-adevar unul dintre cele mai intelepte animale. In plus, cu
simturile sale neobisnuite, Ariciul stie unde creste iarba fiarelor, el fiind cel care a
dezvaluit oamenilor secretul puterilor acestei plante magice.

De ce este asa de importanta o mica plantuta de madrimea Ariciului? Din vremuri
stravechi se spune ca ea poate deschide orice lacat, poate dezlega orice lant, poate rupe
coasa cosasului, poate feri de sabie sau de gloante.
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A N
25 o o -
HAI SA Vedeti, dragi copii, ce puteri magice are Ariciul?

Sigur stiti si alte animale care au asemenea puteri sau chiar mai mari.

VORBIM!
5 Care sunt acestea? Dati cateva exemple.

De cand existd omul pe Pamant animalele au facut parte din viata lui.
Fie cd le-a vanat ca sa se hraneasca si sa se imbrace, fie ca le-a domesticit,
fie ca s-a temut de ele, animalele l-au Tnsotit tot timpul. Forta si maretia
unora, delicatetea si frumusetea altora, l-au impresionat pe om, acesta

transformandu-le in simboluri.

Alegeti cateva animale si
discutati despre semnificatia lor.
Le puteti ilustra prin desene

sau colaje.

Gandeste-te la animalele care ti se aseamana prin caracteristicile lor.

IMAGINEAZA-TI!
Pornind de la acestea creeaza-ti propriul blazon si prezinta-l colegilor tai.
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e Aricii existd de aproximativ 15 milioane de ani. In tot acest timp ei s-au
SUNT ’\ adaptat mediului in care traiesc si au ajuns la infatisarea pe care o cunoastem
EXPLORATOR |  astazi. De exemplu, urechile ariciului desertului s-au alungit, pentru a-l ajuta
. sa-si regleze temperatura corpului.
F & Aricii care traiesc in zonele impadurite sau in cele cu vegetatie ierboasa
se apara de iernile friguroase prin hibernare. Din octombrie pana in aprilie ei
stau In culcusul lor in asteptarea primaverii.

Ariciul este un animal solitar — nu i place sa aiba alti arici prin preajma. Daca vreti sa-l vedeti la treaba
va trebui sa va treziti in timpul noptii si sa-l urmariti de la distanta, pentru ca abia la caderea noptii se
aventureaza sd iasa din adapostul sau de frunze pentru a pleca sa-si caute hrana.
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Probabil ca mare parte din puterile care i-au fost atribuite Ariciului se
datoreaza faptului cd acesta a fost si este un bun prieten al gradinarilor.
Oricine are o gradina fie de flori, fie de legume stie ca Ariciul il va ajuta sa
scape de melcii si limacsii care le rontdie plantele, pentru ca sunt hrana sa
preferata.

Pe langa aceste delicatese, Ariciul savureaza cu mare placere omizi,
rame, ganddcei, larvele diferitelor insecte, chiar si pdianjeni, oua de
pasari, broscute sau soricei.

Cei aproape 7.000 de tepi cu care este acoperit Ariciul si faptul ca se
poate transforma intr-o minge de ace, il ajuta sa se fereasca de pradatori.

Mistretii si vulpile il pot lua insa prin surprindere.

Dar cel mai mare pericol pentru acest mic tepos o reprezinta activitatile umane. Distrugerea habitatului
prin constructia de drumuri si a activitatilor agricole prin utilizarea de ierbicide si insecticide sunt de fapt
cei mai mari dusmani ai Ariciului. El trebuie sa se teama mai mult de oameni si masini decat de pradatorii
naturalipe carefitine la distanta cuarmurasatepoasa.
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Ariciul este un animal salbatic, insd oricat de simpatic si dragut
ar fi el trebuie lasat in habitatul sdu natural. El este specie protejata.
Daca te intalnesti cu un Arici, lasa-l sa-si vada de treburile lui, nu-l deranja.
lar daca ti-e oaspete in gradind, ai grija sa se simta bine si lasa-i un culcus
din frunze uscate si crengute.

Prezenta Ariciului in natura este un indicator al biodiversitdtii, adica ne arata cd in zona
respectiva trdiesc multe alte specii de animale si ca habitatul sau nu este poluat.
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Nu numai Ariciul ne poate da, prin prezenta sa, multe informatii despre
mediul Tn care traieste. Gaseste si alte vietuitoare care au acest rol.

Impreund cu invatatorul sau cu membrii familiei tale, porneste cautarea
~ T= 1 nzonele naturale din apropierea localitatii in care locuiesti. Fie cd este vorba
SUNT de padure, lac, rau, crang sau munte, plantele si animalele pe care le vei gasi
iti vor indica daca mediul lor este poluat sau nu. Compara speciile de plante
si animale care sunt specifice acestor medii de viata cu cele pe care le gasesti
in mini-investigatia ta. Prezinta concluziile colegilor tai.

7

Daca mediul natural este poluat sau distrus, transmite un mesaj autoritatilor responsabile
(Garzii Nationale de Mediu), cu ajutorul invatatorului sau al adultilor.
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