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Dragi copii, dragi pdrinti, dragi dascali,

Hai sd inchidem ochii si sd ne gandim la o floare, la un copac sau la un animal, apoi sd
deschidem ochii si sa desendm floarea, copacul sau animalul pe care ni l-am imaginat. Cu
sigurantd fiecare dintre noi va avea altceva pe foaia de desen. Dar toate laolaltd vor reda un
tablou foarte colorat, vesel si frumos. Si, pentru cd acest gand m-a inveselit, vreau sa vd
povestesc cate ceva despre plantele si animalele din jur, despre legaturile ascunse si uimitoare
dintre ele, despre NATURA si despre ce putem noi face pentru ed si cum acest lucru ne ajutd de

fapt si pe noi.

Vom dfla cateva din secretele copacilor, cum ar fi telefonul cu fir prin care comunicd,
sau cum fac unii dintre ei sd nu le inghete frunzele iarna.

Vom face cunostintd cu cdteva pdsdri care se addpostesc in coroanele copacilor si cativa
ganddcei care preferd sd pdstreze ceva distantd de aceste pdsdrele si se retrag sub scoarta
copacilor sau in scorburi.

Vd voi spune si ce minuni stiu copacii sd faca cu frunzele lor si de ce trebuie sa fim foarte
atenti cu ei si cu tot ce trdieste in jurul nostru si sd protejdm NATURA cum putem mai bine.

Vom invdta cum sd crestem propriii copdcei, pe care mai tarziu, cand vor fi suficient de
mari, fi puteti planta undeva intr-un coltisor de NATURA care va purta astfel amprenta voastra.

De-abia astept sd incepem: Cinteza de iarnd, Muscarul mic, Ips si multe alte vietuitoare
ne asteaptd deja!
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Hai la catarat!

Dragi copii, as vrea sa va intreb daca voi v-ati catarat
in vreun copac.

Aceia care stiu deja cum este sa vezi lumea
de pe o creanga ar putea sa va povesteasca
cat de greu sau de usor a fost sa ajunga
pana acolo.

Este o mare satisfactie sa poti sa
culegi singur si sa mananci chiar
din pom cirese, mere sau pere,
prune sau corcoduse.

Sau sa stai cu picioarele
baldanganindu-se ca doua liane
si sa te uiti la ce se petrece
jos, in lumea oamenilor.

Cand veti fi putin mai
mari, veti putea afla cum
a fost pentru Cosimo,
baietelul de 12 ani,
sa-si petreaca toata viata
in copaci. El si-a construit
adevarate poteci prin
coroanele arborilor
si anvatat cum sa
supravietuiasca
acolo sus. El a fost
Baronul din copaci.
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unui brad Tnalt?

Desigur, Cosimo este un personaj dintr-o poveste, dar cum ar fi sa ne inchipuim ca
putem oricand sa ne mutam Tn coroana stufoasa a unui stejar sau sa locuim Tn varful

IMAGINEAZA-TI! | Ar fi foarte usor, daca am fi pasdri. De exemplu, Gaitele. Ele fsi fac cuibul printre
}? — crengile dese ale stejarilor si se hranesc cu insectele care se gasescin | coronamentul
acestora.

Gaita nu este o pasare migratoare, adica nu
pleacd iarna in tdrile calde, de aceea ea aduna
multe ghinde pentru perioada rece a anului. O
singura Gaita isi poate face provizii de pana la
3.000 de ghinde. Gaita a fost cu mult Thaintea
oamenilor cea care a plantat stejari, ingropand
ghindele in pamant.

Daca ne mutdm intr-un fag ne putem intalni cu
Cinteza de iarnd, o vietate micuta care vine iarna
in stoluri de mii de pasari pentru a cauta hrana.
Fagul fi ofera fructul sau, jirul.
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Padurile batrane si umbroase de foioase, cu arbori
cdzuti, sunt preferatele Muscarului mic, care
cantareste doar 10 - 11 grame, adica aproximativ
cat doua lingurite de zahar. Probabil ca ar fi foarte
confortabil daca am reusi sa ne culcusim in cuibul
moale din frunze, iarba si muschi pe care si-l face
aceasta pasare in scorburile copacilor. Dar cum nu
ne putem transforma intr-un Muscar mic, putem
sa ne bucuram de frumusetea acestei pasari
gingase admirand-o de la distanta.

Sa nu va inchipuiti ca Muscarul mic este cea mai
mica pasare de la noi. In padurile de conifere, mai
ales pinii sunt preferatii celei mai mici pasari din
Romania si din Europa — Auselul cu cap galben.
Lungimea corpului sdu este de panain 10 cmiar
greutatea de panad in 7 grame, adica nici mdcar cat
jumatate de felie de paine. Cuibul Auselului cu cap
galben il putem vedea sus in copac, suspendat de
o creanga solida. Putin muschi moale, cateva
crengute si panze de paianjen si gata... ati ajunsin
cuibul Auselului.



Va propun sa-l lasam pe Auselul cu cap galben sa-si construiasca

’\ cuibul si sa incercam sa aflam pe cine mai gdzduiesc arborii.
SUNT -
EXPLORATOR |

y 4

O scorbura este un loc foarte primitor pentru
multe vietuitoare. Daca ajungem lainaltimi de 6-12m,
intr-un fag, stejar sau platan batran, putem sa-i
facem o vizitd Ganddcelului sihastru. Nu va fi greu
sa-l depistam pentru ca el emana un miros
asemanator cu cel de caise. Este o vietate mica de
pana la 4 cm care trdieste in scorburi de copaci in
care se aduna frunze umede si apa. O data ajuns
in acest culcus, gandacelul nu-l mai pardseste.
Astfel, un copac poate fi casa pentru zeci de
generatii.

Va inchipuiti ca acest mic ganddcel a oprit
constructia unei autostrazi in Franta si a unei gari
in Germania?

Eleste|specie protejata|, adica nuise poateface

nici un rau iar padurea in care traieste nu trebuie
distrusa.

Pentru ca tot mai multe paduri de foioase au fost taiate, foarte multe vietuitoare
care locuiesc aici au dispdrut sau sunt pe cale de disparitie. Pentru a fi salvate,
acesteasuntinprezent ocrotite prinlegispeciale.

8



N
-
-

) HAI SA Cunosti animale care traiesc in padure si sunt protejate?

.L‘el VORBIM! : Enumera cateva dintre acestea.

Noi, oamenii, suntem ca niste musafiri in padure.
Cum trebuie sa ne comportam?
Enumera cateva reguli si argumenteaza raspunsul.




Nu putem parasi padurea pand nu veti cunoaste doi croitori. Ei nu cos

SUNT hainute, dar larvele lor isi croiesc drum prin lemnul arborilor batraniin care
EXPLORATOR | L. .
locuiesc, sapand galerii.

7

In stejarii sau castanii batrani il putem intalni pe
Croitorul stejarului. 11 veti recunoaste imediat
dupa corpul maroniu si antenele sale foarte lungi.

Pe Croitorul fagului, amicul sau, il gasim in
padurile batrane de fag, in arborii batrani sauin cei
cu trunchiuri frante sau rupte de vant din zonele
insorite de la marginea poienelor. Doar in lunile
de varail putem admira pe acest minunat gandacel
albastru cu mici dungi negre si antene lungi.




Stiti deja ca atunci cand va plimbati prin
padure trebuie sd respectati natura si sa nu
distrugeti nimic. Arborii batrani si scorburosi
sau cei care sunt cazuti si acoperiti de muschi
verde sunt casa pentru nenumadrate vietuitoare.
Fiecare dintre acestea are importanta sa.
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s Sub scoarta copacilor insectele depun oua care se transforma in larve.
’\ Acestea trebuie sa astepte chiar si 3-4 ani pana cand devin insecte. Cei doi

SUNT - . < , . .
EXPLORATOR | FrOI’Eorl de' care v-am povesvtlt vpoE s'traba:ce vdlstan’ge de maxim 1'k|.11 si
. jumatate si traiesc doar 2-3 saptamani. Daca pddurea este distrusa si ei vor

¢ disparea.

Gandacul sihastru, Croitorul stejarului,
Croitorul fagului si alte rude ale acestora sunt
protejate prin lege pentru ca au o mare
importanta pentru natura. Prezenta lor ne arata
ca sunt foarte multe alte vietuitoare care traiesc
in padurea de foioase. De aceea este foarte
important ca arborii batrani sa nu fie taiati,
existenta lor ne arata ca padurea ocroteste
nenumadrate specii de plante si animale.

Vedeti, dragi copii, ca un arbore, fie el tanar
sau batran, este parte din natura si are o mare
importanta pentru toate vietuitoarele pe care le
addposteste.




Pe langa pasdri si ganddcei, ce alte vietuitoare depind de
existenta unui copac?

Stiti deja ca padurea de foioase este golasa iarna, copacii 1si pierd
frunzele, iar padurile de conifere sunt padurile vesnic verzi.

EXPLORATOR
P 2 Cum se face ca unii arbori raman fdra frunze si altii nu?

lata cum functioneaza copacii:

Frunzele verzi, fie ca sunt ale foioaselor, fie ca sunt acele coniferelor, produc cu ajutorul soarelui
substante cu care se hraneste arborele. Acest lucru se nume§te. In timpul verii arborele
acumuleaza rezerve din aceste substante. Frunzele 1si fac treaba neobosit pand toamna, cand zilele
devin din ce in ce mai scurte, vremea se raceste si soarele lumineaza mai putin timp. Din cauza acestor
schimbari, frunzele nu mai pot produce
atateasubstante.

in plus, prin frunze arborele elimind
oxigen si apa. Insa iarna, din cauza gerului,
arborele are la dispozitie mult mai putina
apa.

Ca sd nu se usuce, separd frunzele de
crengi printr-un, o bariera sa zicem,
care opreste apa sd ajunga 1n frunze. lar
acestea se usuca si cad.

Nici acum frunzele nu si-au ncheiat
misiunea. Cand cad si se adund pe pamant
formeaza un strat protector, ca o paturica
pentru radacinile plantelor si pentru toate
micile vietati care trdiesc in sol.
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La majoritatea conife-
relor frunzele sunt sub
forma de ace si supravie-
tuiesc n timpul iernii
pentru ca sunt alcatuite

altfel decat frunzele

foioaselor. Ele contin
o substanta speciala,
un fel de zahar care le
impiedica sa inghete.




e | Mergeti in padure sau in parc sau chiar in curtea scolii sau in gradina
L

SUNT N casei. Luati cu voi un caiet in care sa desenati un copac cu tot ce puteti
EXPLORATOR | vedea in el si pe langa acesta: frunzele, scoarta, insectele, pasarile, florile
sau arbustii din jurul lui.
we—.-_ ~ o, . ~ . . e .
V4 Gasiti cat mai multe informatii despre copacul ales si despre

vietuitoarele si plantele care traiesc si cresc pe langa acesta.
Si ca sa va fie mai usor sa identificati si sa deosebiti arborii, iatd cateva exemple dintre cele mai
cunoscute foioase si conifere.

MESTEACAN

TEI STEJAR MESTEACAN
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ARTAR SALCAM

PLOP CASTAN
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MOLID

PIN

-~

JNEAPAN

-

IENUPAR
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Aducetiopddurein clasavoastra.

Alegeti-va un arbore preferat, o planta sau un animal care trdieste in
padure. Creati-va propriul costum si prezentati-l in fata colegilor. Oferiti
colegilor vostri cat mai multe informatii despre planta sau animalul ales.
Puteti sarbatori astfel Ziua internationala a padurilor, in 21 martie.

Ne-am catdrat in copaci, am admirat pasdri minunate si ganddcei care
sunt protejati. Am vazut cat de important este un arbore pentru aceste vietati
si pentru multe altele.

Totul este parte din NATURA!

Tot ce este viu, de la cea mai mica gaza si cel mai mic fir de iarbd, pana la cel mai inalt si
batran copac si cel mai mare animal, este parte a biodiversitatii.

BIODIVERSITATEA inseamna toate felurile de plante, animale si alte organisme vii,
oriundear trdi acestea.

Noi, oamenii, suntem cei care trebuie sd protejam toate formele de viata.

18



Ips, spaima molizilor, si
Hifa mesager

Hai sa coboram acum din copaci si sa ne uitam jos, pe pamant. Poate cd la prima vedere nu veti observa
decat un covor de frunze. Intr-un fel, este cel mai fermecat covor, pentru c3 aici traiesc vietuitoare
uimitoare: rame, miriapozi, tot felul de gandaci, melci si limacsi, fiecare avand o mare importanta pentru
buna functionare a Padurii. Prezenta lor este un semn ca exista multe alte animale si plante care
trdiesc aici.




i

SUNT
EXPLORATOR

7

Ramele sapa galerii in pamant, facand ca aerul sa
circule pana la radacinile plantelor.

Izopodele ( mici de pand la 2 cm) si

miriapodele (ramele acelea cu foarte multe picioare),
se hranesc cu frunzele cazute si ajuta la transformarea
acestora in nutrienti — adica in acele substante de care
au nevoie toate plantele ca sa creasca.

Tot pe solul padurii gasim si ciupercile, care sunt
organisme aparte, nici plante, nici animale, dar trdiesc
in stransa legatura cu acestea.

20



Cel mai adesea, o ciuperca inseamna o paldrie de diferite forme si culori care se sprijina pe un picior.
Daca mergeti in padure si va uitati cu atentie la ciuperci o sa puteti vedea ca unele dintre ele formeaza
un cerc, care poate avea de la 20 de centimetri pana la cativa metri.

Undeva sub pamant, nevdzut, este centrul acestui cerc de la care pornesc sute de firicele mici numite

hife| care cresc subteran in toate directiile, formand o retea. La capatul acestor firicele cresc ciupercile
asa cum le vedem noi.

21



Hifele, In cresterea lor, intra in
contact cu radacinile tuturor
plantelor pe care le intalnesc sub
pamant. Astfel se creeaza o retea
uriaga intre toate plantele dintr-o
padure.

Chiar si cele mai Tndepartate
plante pot avea acces la aceasta
reteasipot comunicaintreele.

j |

HAI SA
VORBIM! |

Dar oare ceisispun plantele?

Pai, de exemplu: daca una dintre
plante este atacata de daunatori ea
comunica acest lucru plantelor din
jur, prin niste substante mesager.

Plantele care primesc mesajul
prin hife, se pot apara producand
diferite substante pentru a se feri de
acesti paraziti.

Prin hife nu se transmit doar
mesaje de avertizare. Prin reteaua
lor, plantele pot face schimb de
substante, adica isi pot transmite
una alteia acele substante de care
fiecare are nevoie.

22



)N Osavi-lprezintacum pe Ips typographus.

SUNT
EXPLORATOR I Desi are un nume atat de ciudat, el este un gandacel mic si pufos care
b o traieste in padurile de conifere, in molizi. De aceea el se mai numeste si
) L

Gandacul de scoartd al molidului.

cand unul dintre molizi este atacat de acest ganddcel, el comunica
celorlalti molizi prezenta gandacelului prin reteaua de radacini si hife.
Molizii, astfel avertizati, se pot apdra producand mai multé ,care
nu ii place deloc gandacelului.

Primii gandacei care intra In contact cu rasina unui molid transforma

o parte din substantele din rasina in semnale olfactive, adica in mirosuri,
care atrag multi alti gandacei.

Cand sunt mult prea multi si molidul nu se mai poate apdra, gandaceii il invadeaza si isi depun ouale
in culoarele pe care le sapa In lemn. Atunci cand un molid devine mult prea aglomerat pentru atatia
gandacei, ei se muta pur si simplu intr-un molid vecin.

Si uite asa, o intreaga padure de molizi poate fi distrusa de acest mic si pufos gandadcel.

(Ips typographus a distrus peste 3.000 de hectare de pddure de molid Parcul National Harz din Germania.)

23



Padurile pe care le preferd Ips sunt cele care au fost plantate cu molizi. In zilele
noastre se planteaza multe conifere care cresc repede. Mii de puieti (mici copdcei)
sunt plantati pe suprafete foarte mari. Acestea nu sunt paduri adevarate, fiind alcatuite
dintr-o singura de copaci. Ele addapostesc putine animale. Pentru a feri arborii de
atacul Gandacului de scoarta al molidului, trebuie ca Padurea sa fie cat mai diversificata.

Cu cat mai diverse sunt plantele care formeaza o Pddure, cu atat mai sanatoasa si
trainica este aceasta. Astfel, ne putem bucura astazi de Paduri care au sute de ani,
acestea sunt Paduri naturale.

Stiti deja ca Padurea nuinseamna doar copaci.

in Pddurile naturale gdsim mii de feluri de plante, animale si alte organisme vii intre
care existd o stransa legatura - toate acestea inseamnd biodiversitatea. Aceasta mare

diversitate a lumii vii asigura buna functionare a NATURII si de ea depinde existenta
oamenilor.

De aceea trebuie sa protejam NATURA si sa folosim cu intelepciune resursele pe care ni le ofera.

24
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Contribuie si tu la protejarea biodiversitatii prin plantarea unui copdcel.

Copacii asigura habitate vitale si hrana pentru o varietate mare de animale, ajutand in acest fel mediul
inconjurator. Asa ca fa-ti partea ta de treaba si planteaza cateva seminte.

6.

Ai nevoie de: Asaza cateva pietre sau pietris in ghivece apoi umple-le Th cea mai
v' Seminte de fag, stejar, alun, mare parte cu un amestec compost.

castan, artar Pune semintele si acopera-le cu pamant pana umpli ghiveciul.
v Pietris Uda apoi pamantul.
v’ Ghivece Scoate ghivecele afara si acopera-le cu o plasa de sarma cu
v Pamant ochiuri pe care sa pui o caramidd, pentru a impiedica animalele
v’ Stropitoare sa manance semintele.
v Plas3 de sarma cu ochiuri Lastarii apar in primavara. Uda plantutele regulat, iar daca este
v’ Ciramizi nevoie mutd micile plante in ghivece mai mari.
v Amestec compost Planteaza lastarii in natura primavara sau toamna intr-un loc in

care potisafi“vizitezi’” sisa i supraveghezi.

26



Si eu pot sa protejez NATURA

De ce crezi cd sunt importante Padurile si de ce trebuie
sdleocrotim?

Realizeaza un interviu cu membrii familiei tale sau cu adulti din comunitatea in care traiesti. Noteaza
raspunsurile si prezinta-le colegilor tai.

Inca nu este toatd lumea convinsa ca trebuie sa protejam Padurile?

Aisansa sa le arati tuturor cat de importante sunt acestea pentru existenta noastra si a vietii pe Pamant.

Sigur existd o Padure in apropierea localitatii in care trdiesti. Impreund cu colegii si invatatorul sau cu
familia exploreazaacest colt de Natura.

Daca poti, ia-ti o trusa de explorator din care sa nu lipseasca binoclul, lupa, un metru pentru masurat,
lanterna, termometrul pentru exterior, un plicmaimare de hartie, un caiet siun creion.

Noteaza cat mai multe informatii despre plantele si animalele pe carele
intalnesti in Fisa de observatie a Padurii. (model in paginile urmatoare)

Realizati apoi, impreund, o Figd generald a Pddurii in care sa fie
prezentate toate informatiile din fisele fiecaruia dintre voi. Veti vedea
cat de multe stiti acum despre Padurea pe care ati explorat-o.

27



Numele celui care realizeaza observatiile:
Data:

Denumirea locului in eare te afli:

(localitatea gi denumirea Padurii)

Distanta dintre Padure gilocalitatea in care locuiegti:

* Cunosc zona: < Bine; % Putin; % Sunt aici pentru prima oar3
+ Forma de relief in care se afla Padurea: & Campie; ¥ Deal; ¥ Munte

» Cu ajutorul termometrului masurafi gi notafi:

o Temperatura aerului; W Temperaturalasol; ¢ Temperatura apei (dac3 exist3 un r3u in padure)
4+ Ce tip de padure este: W Foioase; & Conifere; & Mixts

» Ce specii de arbori crese in padure:

+ Cu ajutorul metrului masurati grosimea a 20 de arbori gi notai specia gi dimengiunea:

» Arborii au scorburi: W Dalcate) ¥ Nu

+ Exista arbori: W7 Batrani o0 Cazufi W Uscati W Taiafi



Notati cat mai multe informatii despre locul in care va aflafi. E xista: ’
¥ Ciuperei; ¥ Mugcehi; o Licheni; A

+ Notatiplantele pe care le intalniti. Daca nu le cunoagteti denumirea, descriefi cat putefi de precis

forma frunzelor, a florilor, marimea, culoarea gilocul in care erese:

» Cu ajutorul binoclului obgervati paeari gi cuiburi de pasari gi notafi care sunt acestea:
+ Cu ajutorul lupei observaji gandacei gi alte insecte gi notafi care sunt acestea:

» Observati daca exista animale, care sunt acestea:

+ Exista activitafi umane in zona? Precizafi care sunt acestea:

Defrigari (t3ieri de padure) Construetii de locuinje gi drumuri

Culturi agricole «» Ferme de animale

» Notati alte observatii care vi se par importante:




Realizati un afis cu un mesaj referitor la importanta
protectiei padurii, Tn care sa includeti informatii din fisa
generald, fotografii, desene.

li puteti incuraja si pe alti colegi din scoald sau din
comunitatea voastra sa participe la acest proiect,
explicandu-le de ce este important ca pddurea sa fie
protejata.

Puteti organiza expozitii si evenimente prin care sa va
expuneti ideile si sa strangeti cat mai multi sustinatori.
Folositi fotografii, desene, montaje video pentru a arata
frumusetea si biodiversitatea Padurii.

Cu ajutorul parintilor si al invatatorului, transmiteti acest
mesaj autoritatilor: primarului localitatii in care se afla
Padurea si ministrului mediului.

30

PROTEJAM PADUREA
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inainte de a pdsi in tdramul magic care este Pddurea, va trebui sd
respecti niste reguli. Nu uita ca omul este doar un vizitator.
Completeaza cu alte cateva idei lista de mai jos:

Ne plimbam doar pe poteci.

Luam cu noi toate deseurile sile aruncam la cosul
de gunoi, nu in natura.

Nulasam resturi de alimente in padure. Animalele
au hrana lor pe care le-o ofera Padurea.
Pastram linistea pentru a nu speria animalele.
Nu scrijelim copacii si nu Iasam urme pe scoarta
copacilor.

Lasam micile plante acolo undele gasim, farasale
rupem. De exempu: Jirul este fructul fagului, din
aceste miciseminte vacreste viitoarea padure.
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SUNT NATURA

© Agent Green

Fii bun cu NATURA!

Animals

for a kinder world

www.agentgreen.org
www.facebook.com/Animalsinternational
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