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ACTIVITATI PENTRU INTELEGEREA
SI OCROTIREA NATURII

pentru clasal




Ce poti face tu pentru a proteja NATURA?

Chiar daca esti incd mic, sa stii ca poti face foarte multe.

* Plantele au fiecare
importanta lor, nu le rupe.
Daca ai nevoie de frunze,
sigur vei gasi pe jos tot ce iti
trebuie fara sa le rupi pe
cele din ramurile copacilor.

* Separa deseurile pentru a fi reciclate!

* Arunca gunoaiele la cosul de gunoi,
nu in NATURA.

* Padurea este casa multor animale, noi suntem

doar niste musafiri. Daca te plimbiin padure, mergi * Ca sa nu strivesti plantele si
in liniste si nu lasa deseuri si ambalaje Th urma ta si sa nu deranjezi animalele,
nu arunca mancarea pe care nu 0 mai mananci. mergi pe potecile marcate.

Toate acestea sunt foarte periculoase pentru
animale. Ele nu mananca salam sau cascaval si pot
inghiti ambalajele pe care le gasesc.
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Cauta un copac care iti place si
deseneaza-l. Uite-te cu atentie la el:
la forma trunchiului si a frunzelor, la
culoarea scoartei si la insectele si
animalele care trdiesc pe el.

Alege-ti un animal preferat si spune cat
mai multe despre acesta. Unde traieste,
ce i place sa manance, care este
comportamentul lui?

IMAGINEAZA-TI!

1RIL Ce crezi ca se iIntampla cu animalele

daca mediul lor de viata se
distruge?

Deseneaza animalul tau preferatin
mediul lui de viata. Scrie un mesaj
pentru protejarea acestuia.



Ce poti face tu pentru protejarea padurii?

* Pddurea nu este un cos de gunoi, luati * Chiar dacd par nefolositori, arborii
ambalajele cu voi! cazuti sunt casa multor insecte,

Ce S nu fi distruge!
* Aveti grija la ce culegeti din padure, nu &

tot ce creste In padure este comestibil - * Hartia se fabrica din lemn. Nu o
adica se poate manca. irosi si recicleaza cat de multa poti.

* Zmeura, murele, alunele sunt hrana
multor animale, culege doar cat iti
trebuie!




Ce poti face tu pentru protejarea
MEDIULUI INCONJURATOR?

; * Inchide apa cand te speli pe dinti!

Iy * Consuma cat mai putina apa cand faci
dus sau cand speli vasele!

* Gandeste-te bine dacd ai nevoie de anumite obiecte noi sau daca
le poti folosi in continuare pe cele pe care le ai deja!
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* Daca ai nevoie de apa cand pleci de acasa, foloseste recipiente speciale pe care le poti reumple.

* Arunca deseurile in locurile speciale pentru a fi reciclate, adica transformate in alte obiecte.

* Nu risipi mancarea! Pe langa ingrediente trebuie folosite si alte resurse pentru a produce
%*ﬁ alimentele, printre care: apa, curent electric, combustibil pentru transport.

* Consumi mai putina electricitate dacd inchizi lumina cand iesi din camera si dacd in
locuinta ta sunt utilizate becuri ecologice.

* Cand mergi la cumparaturi, inlocuieste pungile de plastic cu o pungd de panza
pe care o poti spala atunci cand este nevoie.

naturg, ele pot ajunge in aceste medii de viata. Animalele care traiesc aici pot muri din

* Raurile, mdrile si oceanele nu sunt un cos de gunoi! Daca deseurile sunt aruncate in
i; cauza acestora.
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Care este alimentul tau preferat?

Citeste pe ambalajul acestuia ingredientele. Gandeste-te cum a ajuns
acest aliment la tine acasd, in farfurie sau in ghiozdan si noteaza toate
etapele. Sunt foarte multe, nu-i asa?

Este important sa consumi doar cat ai
nevoie pentru a nu risipi hrana si pentru a nu
produce deseuri atunci cand arunci ambalajele.



Eu sunt...

Pentru acest joc foarte simplu aveti nevoie
doardeunghemde sfoara.

Asezati-va In cerc si hotdrati, fara sa va
ciondaniti prea tare, cine arunca primul ghemul
de sfoara. Cel care incepe jocul pastreaza
capatul sforii,apoiarunca ghemul cuivadin cerc.

Fiecare dintre cei care primesc ghemul
trebuie sa tina cu mana bucata de sfoara care
ajungelael,apoida ghemul maideparte.

Joculacestase numeste “Eusunt...”

Ganditi-va la MEDIUL INCONJURATOR! Cel care primeste ghemul de sfoard trebuie sd numeasca
ceva din MEDIUL INCONJURATOR, spunand “Eu sunt...” si s3 dea ghemul mai departe. Urmatorul care
primeste ghemul trebuie sa numeasca un alt element care are legatura cu cel de dinainte.

De exemplu cineva spune “Eu sunt APA”.

Urmatorul poate spune “Eusuntun PESTE”.

Veti vedea la sfarsit cat de spectaculoase pot fi legaturile din MEDIUL INCONJURATOR. Ati creat o
retea asa cum existd in NATURA. Oricare dintre voi ar da drumul sforii, gestul sdu ar avea efect asupra
celorlalti.

Toti suntem parte din NATURA si avem fiecare dintre noi unrol foarte importantin protejarea acesteia.
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Fii bun cu NATURA!
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